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INTRODUCAO

A NR 03 - Embargo e Interdicdo define os
critérios para suspender atividades que
apresentem risco grave e iminente a saude e
seguranca dos trabalhadores.

Se uma empresa Nndo cumprir as normas de
seguranca, o governo pode interditar suas
instalagdes ou embargar suas atividades até
que as irregularidades sejam corrigidas.




Importdncia

A NR 03 previne acidentes e protege
vidas, garantindo que empresas sejam
obrigadas a corrigir falhas de seguranca
antes que algo grave aconteca.

¢ Beneficios da NR 03:

v/ EBvita trabalhos em condicdes
perigosas gue  poderiam  causdr
acidentes fatais;

v/ Obriga as empresas a investirem em
seguranca antes que um aAcidente
OCOrrQ;

v/ Reduz o nUmero de multas, processos
trabalhistas e indenizacgoes;

v/ Protege a vida dos trabalhadores,
garantindo  condicbées dignas de
trabalho.

® Exemplo real: Em 2019, uma obra foi
embargada porque os trabalhadores
estavam sem EPIs adequados e
expostos ao risco de queda.




Objetivo

O principal objetivo da NR 03 & proteger a vida
e a saude dos trabalhadores ao suspender
atividades e locais de trabalho inseguros.

¢ Objetivos da NR 03:

v/ Evitar acidentes graves, como quedas,
explosdes e intoxicagdes quimicas;

v/ Suspender imediatamente atividades que
representem risco iminente;

v/ Garantir que as empresas tomem medidas
corretivas antes de retomar as operagoes;

/ Criar critérios técnicos para a interdicdo de
ambientes de trabalho perigosos.

® Exemplo prdtico: Se uma fdbrica apresenta
vazamento de gds toxico, suas operacdes
podem ser interditadas até que o problema
seja resolvido.




Orgéios fiscalizador

¢ Orgdos responsdveis pela aplicagdo da NR
03:

Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) —
Determina e aplica as regras da NR 03;
Auditores-Fiscais do Trabalho - Realizam
inspecdes e adplicam embargos ou interdicoes
quando necessario;

Ministério PUblico do Trabalho (MPT) — Pode
exigir que as empresas adotem medidas
corretivas;

Sindicato e trabalhadores - Podem
denunciar condicdes de risco ds autoridades.

® Exemplo pratico: Se um auditor fiscal
identificar fiacdo elétrica exposta em um local
de trabalho, ele pode determinar a interdicdo
imediata do setor elétrico até que o problema
seja corrigido.




Embargo e Interdicéo

A norma diferencia embargo e interdicdo,
dependendo do tipo de risco e do local
afetado.

¢ O que &€ Embargo?

v/ O embargo é a paralisacdo total ou parcial
de obras e servigos de construcdo civil;

v/ Aplicado quando hdé risco estrutural, como
desabamento, falta de EPIs ou trabalho em
altura sem protecdo;

v/ As atividades s6 podem ser retomadas
apds a eliminagdo dos riscos e aprovacdo da
fiscalizacdo.

® Exemplo pratico. Uma obra pode ser
embargada se ndo houver redes de protecdo
para trabalhadores que atuam em andaimes.




Embargo e Interdicéo

¢ O que ¢ Interdico?

v/ A interdic@o é a suspensdo total ou parcial
do uso de maquinas, equipamentos, setores
ou ambientes de trabalho;

v/ Ocorre quando hd& falhas graves que
possam dgerar dcidentes, como risco de
choque elétrico, explosées ou contaminacgdes
quimicas;

v/ O equipamento, setor ou local s6 pode
voltar a funcionar apbés a correcdo dos
problemas.

® Exemplo pratico: Se uma mdaquina industrial
apresentar risco de explosdo, ela pode ser
interditada até passar por manutengdo e
testes de seguranca.




Embargo e Interdicéo

A fiscalizagcdo pode embargar ou interditar
atividades sempre que for identificado um
risco grave e iminente que possd causar
acidentes graves ou fatais.

¢ Condigbes que podem levar a embargo ou
interdicdo:

Obras sem medidas de segurancd, como
redes de protecdo ou andaimes instaveis;
Mdaquinas sem protecdo contra acidentes
(NR 12);

Fiagdo exposta e risco elétrico grave (NR 10);
Ambientes insalubres sem ventilagcdo ou
protecéo contra produtos quimicos (NR 15);
Falta de EPIs essencidis, como capdadcetes,
luvas e cintos de segurancga.

® Exemplo pratico: Se um galpdo industrial
apresentar fios desencapados e risco de
curto-circuito, a drea pode ser interditada até
gue as corregoes sejam feitas.




Critéerios

® Quando um Ambiente de Trabalho Pode Ser
Embargado ou Interditado?

¢ Um ambiente pode ser embargado ou
interditado quando houver:

1. Risco Grave de Acidente Fatal

v/ Se ha possibilidade real de morte ou lesdes
graves, a atividode deve ser suspensa
iImediatamente;

v/ Ambientes com risco de queda, explosdo,
choqgue elétrico ou intoxicacdo quimica sdo
exemplos de situagdes que podem levar ao
embargo ou interdi¢cdo.

® Exemplo prético: Um andaime sem protecdo
contra quedas em uma construgcdo pode ser
embargado para evitar acidentes fatais.




Critéerios

2. Falta de Equipamentos de Protecdo
Coletiva (EPCs)

/ EPCs s@o obrigatérios para evitar acidentes
e proteger os trabalhadores de forma coletiva;
v/ A auséncia de barreiras de protecdo,
ventilagdo adequada, sinalizagdo de risco e
sistemas de seguranca contra incéndios pode
levar a interdicéo do local.

¥ Exemplo pratico: Se uma fdabrica néio possuir
ventilaocdo adequada para dissipar gases
toxicos, ela pode ser interditada por risco de
intoxicagdo dos trabalhadores.

3. Uso Incorreto ou Auséncia de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)

v/ Os trabalhadores devem utilizar EPIs
adequados, como capacetes, luvas, cintos de
segurancd, mascaras e 6culos de protecdo;

v/ Se a empresa ndo fornecer EPIs ou os
funciondrios ndo forem treinados para usa-los
corretamente, o local pode ser interditado.

® Exemplo pratico: Um posto de combustiveis
onde os frentistas ndo utilizam Iluvas e
mdascaras para evitar contato com vapores
inflamdveis pode ser interditado por
descumprir normas de seguranca.




Critéerios

4. MAguinas Sem Dispositivos de Seguranca
v/ Maquinas industriais devem  possuir
dispositivos de seguranca, como sensores de
desligamento automatico e protecdes moveis
contra acidentes;

v/ Se uma mdaquina representa risco de
esmagamento, cortes ou amputacdes e ndo
tem protecdo adequada, ela pode ser
interditada até a instalacéo dos dispositivos
de seguranca.

*® Exemplo prdatico: Se um prensa industrial
estiver operando sem barreiras de protecdo,
ela pode ser interditada até que seja corrigida.




Critéerios

4. MAguinas Sem Dispositivos de Seguranca
v/ Maquinas industriais devem  possuir
dispositivos de seguranca, como sensores de
desligamento automatico e protecdes moveis
contra acidentes;

v/ Se uma mdaquina representa risco de
esmagamento, cortes ou amputacdes e ndo
tem protecdo adequada, ela pode ser
interditada até a instalacéo dos dispositivos
de seguranca.

*® Exemplo prdatico: Se um prensa industrial
estiver operando sem barreiras de protecdo,
ela pode ser interditada até que seja corrigida.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

A fiscalizacdo da NR 03 pode ser feita de forma
programada ou por dendncias de
trabalhadores e sindicatos.

¢ Principais formas de fiscalizacdo:
Fiscalizacdo rotineira Ocorre durante
inspecdes regulares feitas pelos Auditores-
Fiscais do Trabalho;

Denuncia de trabalhadores ou sindicatos
Se um trabalhador percebe que hd risco
iminente no ambiente de trabalho, ele pode
denunciar ao Ministério do Trabalho;

ApOs acidentes ou quase acidentes Se
um acidente grave ou fatal ocorrer, uma
inspecdo pode ser feita para determinar se hd
riscos que justifiguem a interdig¢do.

® Exemplo prdatico: Apds um trabalhador sofrer
um choque elétrico grave, a inspecdo pode
determinar a interdicdo do setor elétrico até
gue as condicdes sejam corrigidas.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

. Inspecdo dos Auditores-Fiscais do
Trabalho

v/ Os Auditores-Fiscais visitam a empresa e
avaliam as condigcbées de segurancd no
ambiente de trabalho;

v/ Durante a inspecdo, verificam se hd riscos
graves e iminentes que justifiguem o
paralisacdo das atividades;

v/ Sdo coletadas provas, como fotos, videos e
depoimentos de trabalhadores.

® Exemplo pratico: Se uma obra estiver sendo
realizada sem redes de protecdo adequadas,
os auditores podem embargar a construcdo
imediatamente.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

2. Emiss@o de Relatbrio Técnico Apontando o
Risco

v/ Caso seja constatado um risco grave e
iminente, o auditor emite um relatério técnico
detalhado;

v/ O relatério descreve o problema, o risco
envolvido e as medidas corretivas necessarias;
v/ Esse documento é fundamental para
embasar a decisdo de embargo ou interdi¢do.

® Exemplo prdatico: Se uma fdbrica tiver
maquinas operando sem protecdo contra
amputacdo, o relatdrio técnico indicard a
necessidade de instalagdo de dispositivos de
segurancga antes da retomada das atividades.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

3. Comunicacgdo Oficial a Empresa

v/ A empresa recebe uma notificagdo oficial
informando sobre a decisdo de embargo ou
interdicdo;

v/ O documento especifica as razbées da
paralisacdo e as providéncias obrigatérias
para regularizagcdo;

v/ A empresa pode apresentar defesa, mas
ndo pode retomar as atividades até que os
problemas sejam corrigidos e aprovados por
nova inspecdo.

® Exemplo prético: Uma indUstria quimica que
apresenta vazamentos de produtos toxicos
recebe um comunicado exigindo a contencdo
imediata do problema antes da reabertura.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

4. Afixacdo de Avisos no Local Interditado

v/ O auditor fixa avisos visiveis informando que
a dreqa, maquina ou setor estd interditado;

v/ O aviso deve ser mantido até a liberacdo
oficial, para evitar que os trabalhadores
continuem operando em condigdes insegurdads;
v/ Retirar ou descumprir o embargo pode
resultar em multas e sangdes graves.

¥ Exemplo pratico: Se um elevador de carga
em uma fdabrica for interditado por falta de
manutencdo, um aviso oficial serd fixado,

proibindo seu uso até que o0s repadros sejam
feitos.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

¢ Principais medidas para manter a
conformidade com a NR 03:

1. Realizar Inspecdes Periddicas

v/ Inspecdes internas ajudam a identificar e
corrigir riscos antes de uma fiscaliza¢gdo oficial;
v/ As avaliacbées devem ser feitas por
profissionais de seguranca do trabalho para
verificar o cumprimento das normas;

v/ A empresa pode utilizar checklists de
seguranca para garantir que todos os pontos
criticos sejam analisados.

® Exemplo pratico. Um engenheiro de
seguranca readliza vistorias mensais para
verificar se as maquinas possuem dispositivos
de protecdo e se os trabalhadores estdo
utilizando EPIs corretamente.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

2. Garantir EPIs e EPCs Adequados

v/ O empregador deve fornecer Equipamentos
de Protecdo Individual (EPIs) adequados para
cada funcgdo;

Vv Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPCs),
como barreiras de seguranca e ventilacdo
adequada, devem ser implementados;

v/ A empresa precisa fiscalizar o uso correto
dos EPIs, garantindo que os trabalhadores
realmente os utilizem.

® Exemplo pratico: Em uma fabrica de tintas,
todos os funciondrios que trabalham com
produtos quimicos devem usar mAascaras
respiratérias e luvas de protecéo para evitar
intoxicacado.




Procedimentos para
embargo e interdi¢do

3. Implementar Treinamentos Continuos

v/ Os trabalhadores devem ser treinados
regularmente para reconhecer riscos e saber
como agir em caso de emergéncia;

v/ Treinamentos obrigatérios, como NR 10
(seguranga elétrica), NR 12 (seguranca em
maqguinas) e NR 35 (trabalho em altura),
devem ser realizados periodicamente;

v/ Equipes devem ser capacitadas para uso
correto de EPIs e EPCs e primeiros socorros.

® Exemplo pratico: Trabalhadores que operam
mAaquinas pesadas devem passar  por
capacitacdo sobre seguranca operacional
antes de iniciar suas atividades.




CONCLUSAO

v/ A melhor maneira de evitar embargo e
interdicdo & garantir que a empresa siga
todas as normas de seguranca e
mantenha o ambiente de trabalho
seguro;

v/ Inspecdes periddicas, fornecimento de
EPIs e treinamentos continuos sdo
praticas essenciais para reduzir riscos;

v/ Ambientes seguros aumentam a
produtividade, evitam multas e melhoram
a reputacdo da empresa.

¥ Dica Extra: Empresas que investem em
seguranca do trabalho reduzem
significativamente custos com
afastamentos, acidentes e processos
trabalhistas.




