Norma Regulamentadora (NR-33)
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O processo de elaboragdo da Norma Regulamentadora sobre Seguranca
e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados iniciou-se em fevereiro de 2002
com a criacdo de Grupo Técnico (GT) composto por representantes da entdo
Secretaria de Inspecao do Trabalho (SIT), Fundacentro, Corpo de Bombeiros
Militar do DF e Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia
(INMETRO) para a elaboragéo de texto basico.

Outras normas regulamentadoras ja tratavam do tema, a exemplo
da Norma Reqgulamentadora n° 10 — Seguranga em Instalagdes e Servigos em
Eletricidade (NR-10); Norma Regulamentadora n® 18 — Condigbes e Meio
Ambiente de Trabalho na Indastria da Construgdo (NR-18); Norma
Regulamentadora n® 29 — Seguranca e Saude no Trabalho Portuario (NR-
29); Norma Regulamentadora n® 30— Seguranca e Saude no Trabalho
Aquaviario (NR-30); e Norma Reqgulamentadora n® 31 - Seguranga e Saude no
Trabalho na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracdo Florestal e
Aquicultura (NR-31). Contudo, diversos setores econdmicos que também
espacos confinados ndo eram contemplados por essas normas ja publicadas.

Duas normas técnicas brasileiras (NBR 14787 e NBR 14606) sobre essa
tematica haviam sido publicadas recentemente e juntamente com algumas
normas técnicas internacionais foram utilizadas como referencial técnico pelo
GT.

Apoés oito reunides realizadas ao longo de 2002, o GT apresentou
proposta de texto para a regulamentacdo de espacos confinados ao
Departamento de Seguranca e Saude no Trabalho (DSST) da SIT.

Essa proposta foi encaminhada para consulta publica por meio da Portaria
SIT no 30, de 22 de agosto de 2002, fixando em noventa dias o prazo para o
recebimento de sugestdes. Este prazo foi ainda prorrogado por mais noventa
dias, pela Portaria SIT n°® 46, de 06 de marco de 2003. Diversas entidades,
empresas e profissionais contribuiram com sugestdes. Das cento e noventa
sugestdes recebidas, cento e cinco foram sugestdes de incluséo; quarenta e seis
sugestdes, de exclusao, e trinta e nove justificativas, consideracdes ou davidas.

Na 472 Reunido Ordinaria da Comissdo Tripartite Paritaria Permanente
(CTPP)*, realizada em Brasilia/DF, no dia 14 de setembro de 2006, foi aprovado
o texto final da nova norma de espacgos confinados, sob o titulo “NR-33 —
Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados”. A Unica alteracao
realizada no texto final apresentado pelo GTT, por solicitacdo da bancada de
trabalhadores, foi a substituicao da expressao “medidas de engenharia’ por
“medidas técnicas de prevengao”. A norma foi entdo publicada pela Portaria MTE
n° 202, de 22 de dezembro de 2006.

Caracterizada como Norma Especial pela Portaria SIT n°® 787, de 28 de
novembro de 2018, a NR-33 teve duas revisdes pontuais A primeira revisao foi
deliberada durante a 682 reunido da CTPP, realizada nos dias 13 e 14 de margo
de 2012, que alterou a periodicidade e carga horaria da capacitacdo de
supervisores de entrada, vigias e trabalhadores autorizados. A revisao de 2019,
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deliberada durante a 972 reuniao da CTPP, em 04 e 05 de junho de 2019, teve
como objetivo harmonizar a NR-33 com a Norma Regulamentadora n° 01 —
Disposicdes Gerais (NR-01), especialmente quanto a capacitacao para trabalhos
em espacgos confinados.

A NR-33 é uma norma para trabalhos confinados, que estabelece
medidas de prevencao, medidas administrativas, medidas pessoais, capacitacao
e medidas para situacdes de emergéncias, sendo a primeira norma
regulamentadora a prever a realizacdo de avaliacdo dos fatores de riscos
psicossociais na sua redagao.

Como principais avancos em relacdo as normas internacionais, destacam-
se a nao classificacao dos espacos confinados e a obrigatoriedade de emissao
de Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) para a realizacdo de qualquer
trabalho em espaco confinado.
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